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BegriiBung

Riickblick Gesamtnetzwerktreffen 2024: Themenschwerpunkte, Herausforderungen &
Wegweiser fiir Akteure im Bereich ,, Bewegt bleiben”

Praxisbeispiel ,,Fit in Frankfurt” — Bewegte Spaziertreffs im Stadtteil

Gemeinsam lauft’s besser: Wie ein Projekt des Gesundheits-, Sport- sowie Jugend- und Sozialamts
der Stadt Frankfurt am Main Menschen zu mehr Bewegung bringen mochte.

e Jessica Alina Sell, Bewegungskoordinatorin, Sportamt der Stadt Frankfurt am Main

Praxisbeispiel ,,Wie eine Tageszeitung versucht, die Region zu bewegen*

e Frank Ziemke, Leiter der Sportredaktion, Hessische/Niedersachsische Allgemeine (HNA)

Praxisbeispiel ,,Bewegung. Natur. Gemeinschaft. - Willkommen beim
generationeniibergreifenden Aktivpark Lumdatal”

Wie ein Turnverein mit einem innovativen Projekt einen wichtigen Beitrag zur gesellschaftlichen
Integration und Gesundheitsforderung leistet.
e Stefan Naumann, TV 1905 Mainzlar e.V.

Kurze Pause

Zeit fiir lhre Fragen: Austausch & Diskussion zu den Praxisbeispielen und allgemein zum Thema
niedrigschwellige und wohnortnahe Anséatze von Bewegungsangeboten fir Erwachsene (im
offentlichen Raum)

Hinweise auf relevante Termine, Veranstaltungen und Férdermaoglichkeiten

Ende der Veranstaltung
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