
 

Stand: 12.07.2023        Seite 1 

Steckbrief der Modellregionen mit Bewegungskoordinator*innen  

Modellkommune:   Fulda  

 Name und Kontaktdaten 
der/s 
Bewegungskoordinator*in 

Sven Aschenbrücker 
Fachdienst 4400 
Wörthstraße 15, 36037 Fulda 
Tel: +49 (0661) 6006-0 
Webauftritt: www.landkreis-fulda.de 

Projektlaufzeit: Von (01/08/2021) bis (31/07/2024) 
 

Aufgabenbereiche bzw. kommunale Schwerpunktsetzungen der/s 
Bewegungskoordinator*in:  

Besondere Merkmale der Modellkommune: 

• Zielgruppe: Kinder (Primarbereich) 

• Setting: Schule, öffentlicher Raum, Sportvereine 

• Förderung der Angebote der Sportvereine 
 

• überwiegend ländlich geprägt, aber auch urbaner Raum 

• große Vielfalt in der Sportvereinslandschaft 
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Auswahl aktueller Projekte/ Maßnahmen in Fulda: 

Projektname Kurzbeschreibung und Projektzeitraum Kooperationspartner Setting/ Ort 
Link zu weiteren 
Informationen / 
Kontaktdaten 

Fuldaer Bewegungscheck 

Überprüfung der motorischen Leistungsfähigkeit von 
Schülerinnen und Schülern der 2. Klassen, seit 2016 
Vollerhebung von 64 Grundschulen und jährlich ca. 
2000 Kindern, Testzeitraum von vier Wochen 

Universität Bayreuth Sporthallen in Stadt 
und Landkreis 

Fuldaer 
Bewegungscheck (uni-
bayreuth.de) 

Talentcheck 

Dreistufige Förderung der bewegungsstärksten Kinder 
jedes Bewegungschecks: 1. Weitere motorische 
Testung (sportartspezifisch), 2. Austausch mit den 
jeweiligen regionalen Stützpunktleitern, 3. 
(passgenaue) Vermittlung an den entsprechenden 
Sportverein 

Universität Bayreuth, 
Sportkreis Fulda-Hünfeld, 
Regionales Talentzentrum 
Fulda 

Sporthalle in der 
Stadt Fulda 
(zentrale 
Tagesveranstaltung) 

 

Bewegungsförderungsprogramm 
im Takka Tukka-Abenteuerland 

Gezielte Förderung der bewegungsschwächsten 
Kinder eines jeden Bewegungschecks, Einladung zu 
einer freiwilligen Teilnahme an einem mehrwöchigen 
Programm in einer Indoor-Sportstätte, integrierter 
Testung der teilnehmenden Kinder (Pre- und Posttest) 

Takka-Tukka Land Künzell 
Takka-Tukka Land 
Künzell 

 

activity AGs 

Einführung von einem freiwilligen Bewegungsangebot 
am Nachmittag. Gezielte motorische Aktivierung von 
Kindern (Klassenstufenübergreifend) auf Grundlage 
der Daten der letzten Bewegungschecks, 
Durchführung ein Mal wöchentlich (90 min 
Bewegungszeit) über ca. 2 Monate. Fortsetzung im 
neuen Schuljahr 2022/2023 

Pilotschulen Schule 

 

https://www.spowi1.uni-bayreuth.de/de/forschung/Projekte/akkordeon/fulda.html
https://www.spowi1.uni-bayreuth.de/de/forschung/Projekte/akkordeon/fulda.html
https://www.spowi1.uni-bayreuth.de/de/forschung/Projekte/akkordeon/fulda.html
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Projektname Kurzbeschreibung und Projektzeitraum Kooperationspartner Setting/ Ort 
Link zu weiteren 
Informationen / 
Kontaktdaten 

Runder Tisch Kinderschwimmen 

Implementierung einer „Austauschplattform“ für die 
Weiterentwicklung von Kinderschwimmkursen, 
Kooperation mit der bestehenden Initiative swim4you  

RhönEnergie, 
BäderBetriebsgesellschaft, 
regionale 
Schwimmsportvereine, 
DLRG-Ortsgruppen 

Hallenbäder in 
Stadt und Landkreis 
Fulda 

swim4you (re-fd.de) 

C-Lizenz Übungsleiterausbildung 
im Breitensport 

Durchführung einer kompletten C-Lizenz 
Übungsleiterausbildung im Breitensport (120 
Lerneinheiten, 8 Lehrgangswochenenden), 
Qualifizierung der 20 Teilnehmenden für 
ehrenamtliche Tätigkeiten im Breitensport, vielfältige 
Einsatzgebiete 

Sportkreis Fulda-Hünfeld, 
lsb h 

Kreissporthalle 
Hofbieber 

Übungsleiterausbildung 
in Fulda: 20 neue C-
Lizenzen (osthessen-
zeitung.de) 
 
 
20 neue 
Übungsleiterinnen und 
Übungsleiter im 
Sportkreis Fulda-
Hünfeld - Pilotprojekt 
erfolgreich 
abgeschlossen 
(sportkreis-fulda-
huenfeld.de) 
 

 

 

https://re-fd.de/schwimmbaeder/swim4you
https://www.osthessen-zeitung.de/einzelansicht/news/2023/juli/uebungsleiterausbildung-in-fulda-20-neue-c-lizenzen.html
https://www.osthessen-zeitung.de/einzelansicht/news/2023/juli/uebungsleiterausbildung-in-fulda-20-neue-c-lizenzen.html
https://www.osthessen-zeitung.de/einzelansicht/news/2023/juli/uebungsleiterausbildung-in-fulda-20-neue-c-lizenzen.html
https://www.osthessen-zeitung.de/einzelansicht/news/2023/juli/uebungsleiterausbildung-in-fulda-20-neue-c-lizenzen.html
https://www.sportkreis-fulda-huenfeld.de/wir/aktuelles/nachrichten/2023-06-25_20_neue_uebungsleiterinnen_und_uebungsleiter_im_sportkreis_fulda-huenfeld.html
https://www.sportkreis-fulda-huenfeld.de/wir/aktuelles/nachrichten/2023-06-25_20_neue_uebungsleiterinnen_und_uebungsleiter_im_sportkreis_fulda-huenfeld.html
https://www.sportkreis-fulda-huenfeld.de/wir/aktuelles/nachrichten/2023-06-25_20_neue_uebungsleiterinnen_und_uebungsleiter_im_sportkreis_fulda-huenfeld.html
https://www.sportkreis-fulda-huenfeld.de/wir/aktuelles/nachrichten/2023-06-25_20_neue_uebungsleiterinnen_und_uebungsleiter_im_sportkreis_fulda-huenfeld.html
https://www.sportkreis-fulda-huenfeld.de/wir/aktuelles/nachrichten/2023-06-25_20_neue_uebungsleiterinnen_und_uebungsleiter_im_sportkreis_fulda-huenfeld.html
https://www.sportkreis-fulda-huenfeld.de/wir/aktuelles/nachrichten/2023-06-25_20_neue_uebungsleiterinnen_und_uebungsleiter_im_sportkreis_fulda-huenfeld.html
https://www.sportkreis-fulda-huenfeld.de/wir/aktuelles/nachrichten/2023-06-25_20_neue_uebungsleiterinnen_und_uebungsleiter_im_sportkreis_fulda-huenfeld.html
https://www.sportkreis-fulda-huenfeld.de/wir/aktuelles/nachrichten/2023-06-25_20_neue_uebungsleiterinnen_und_uebungsleiter_im_sportkreis_fulda-huenfeld.html
https://www.sportkreis-fulda-huenfeld.de/wir/aktuelles/nachrichten/2023-06-25_20_neue_uebungsleiterinnen_und_uebungsleiter_im_sportkreis_fulda-huenfeld.html

