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HAGE

Hessische Arbeitsgemeinschaft
fir Gesundheitsforderung e.V.

Fachtagung des Landesprogramms
SPORTLAND HESSEN bewegt

Bewegungsforderung im 6ffentlichen Raum
— Chancen und Herausforderungen

Freitag, den 30.09.2022
09:30 - 16:30 Uhr
KVFM — Kunstverein Familie Montez e.V.
Honsellbricke am Hafenpark
HonsellstraBe 7, 60314 Frankfurt am Main
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Hintergrund

Der 6ffentliche Raum mit seinen Griinflachen, FuRgangerzonen, Platzen und StraRen ist mitentscheidend fiir
unsere Lebensqualitdat und ein wichtiger Standortfaktor einer Kommune. Dabei spielen auch die
Wechselbeziehungen und damit verbundenen Potenziale zwischen der Gestaltung des 6ffentlichen Raums
und dem Bewegungsverhalten von Menschen eine wichtige Rolle. Darauf verweisen auch die Nationalen
Empfehlungen fiir Bewegung und Bewegungsforderung. Insbesondere der Stadtraum bietet viele Potentiale
zur Bewegungsforderung als Alltagserfahrung und ist insoweit gerade auch eine wichtige Ressource, die fir
Sport und Bewegung genutzt werden sollte.

Hierfiir braucht es eine bewegungsfreundliche Gestaltung des 6ffentlichen Raums. Sie kann nur durch eine
ganzheitliche Strategie und die Zusammenarbeit verschiedenster zustandiger Akteure realisiert werden.
Hierbei sind unterschiedliche Fragestellungen zu beachten: Welche Anreize fiir mehr Bewegung im Alltag
unter Bericksichtigung unterschiedlicher Zielgruppen kénnen geschaffen werden? Welche Fachbereiche
und Akteure gilt es zusammenzubringen? Wo liegen Chancen und welche Herausforderungen gilt es zu
Uberwinden? Welche Strategien fiihren zum Erfolg und was ist der Erfolg?

Im Rahmen der Europdischen Woche des Sports mochte das Landesprogramm SPORTLAND HESSEN bewegt
auf seiner Fachtagung diese Fragen gemeinsam mit seinem Arbeitskreis (AK) , Bewegungsforderung im
offentlichen Raum” und den Teilnehmenden beleuchten; auch sollen konkrete Empfehlungen erarbeitet
werden. Freuen Sie sich auf interessante Vortrage und Diskussionen von und mit unterschiedlichen
Referentinnen und Referenten, einer Ausstellung verschiedener Anbieter fiir Bewegungsangebote im
offentlichen Raum sowie einem bewegten Nachmittag, umrahmt von einem Bewegungsprogramm des
Sportkreises Frankfurt e. V.

Programm (Teil 1)
Tagesmoderation: Tanja Féhr, FOHR Agentur fiir Innovationskulturen
09:00 Uhr Anmeldung

09:30 Uhr BegriiBung und GruRworte
Stefan Sauer, Staatssekretar, Hessisches Ministerium des Innern und fir Sport (HMdIS)
Roland Frischkorn, Vorsitzender, Sportkreis Frankfurt am Main e. V.

09:50 Uhr Impulsvortrage
Einfihrungsvortrag: Chancen und Herausforderungen von Bewegungsforderung im
offentlichen Raum — Empfehlungen und konkrete Ansatzpunkte
Dipl.-Ing. Dirk Schelhorn, LS2 Landschaftsarchitekten

Dr. Katrin Korth, Korth StadtRaumStrategien

Chancen und Herausforderungen von Bewegungsforderung im 6ffentlichen Raum fir
den organisierten Sport
Gundi Friedrich, Geschéaftsbereichsleiterin Sportentwicklung, Isb h

10:50 Uhr (Bewegungs-)Pause
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Programm (Teil 2)

11:15 Uhr Intersektoral besetzte Diskussionsrunde
Podiumsdiskussion rund um Anliegen der Bevolkerung und der Teilnehmenden
Jens-Uwe Miinker, Abteilungsleiter Sport HMdIS
Prof. Dr.-Ing. Philipp Dechow, ISA Internationales Stadtbauatelier / Hochschule fir
Technik Stuttgart
Roland Frischkorn, Sportkreis Frankfurt am Main e. V.
Steffi Mosebach, Amt fiir Griinflachen und Stadtservice Fulda
Andreas Klages, Landessportbund Hessen e. V. (Isb h)
Matthias Bergmeier, Hessisches Ministerium fiir Wirtschaft, Energie, Verkehr und
Wohnen (HMWEVW)
Barbara Schader, Blirgermeisterin der Stadt Biirstadt
Matthias Schafer, Sportamt Landkreis Waldeck-Frankenberg

12:45 Uhr Zusammenfassung und Ausblick

13:00 Uhr Mittagspause

Rahmenprogramm

10:45 - 15:30 Uhr Austauschborse verschiedener Aussteller mit Angeboten fiir Bewegungsforderung im

offentlichen Raum

14:00 - 16:30 Uhr Bewegungsforderung im offentlichen Raum erleben: Vielfaltiges Bewegungsprogramm
auf dem Hafenparkgelande zum Mitmachen

16:30 Uhr Ende der Veranstaltung

Mitmachen erwinscht!

Der Sportkreis Frankfurt e. V. wird Ihnen im Rahmen der Europaischen Woche des Sports in Kooperation
mit ortsansassigen Sportvereinen und -partnern am Nachmittag ein vielfaltiges Bewegungsprogramm auf
dem Hafenparkgeldnde anbieten. Es wird daher empfohlen, hierfir bequeme Kleidung und Sportschuhe
mitzubringen. Freuen Sie sich auf vielfaltige Angebote von Calisthenics liber ein Adventure Cube bis hin zu
Flag Football und weitere Outdoor Angebote.

Austauschborse zu Angeboten fir Bewegungsforderung im offentlichen
Raum

Hier warten verschiedene Ausstellerstande auf Sie: von Outdoor Bewegungsgeraten/ -parcours Giber
Landesinitiativen zur Forderung des Radverkehrs bis hin zu wichtigen Multiplikator*innen, hilfreichen
Audit-Tools und die vielfaltigen Angebote des organisierten Sports fiir den 6ffentlichen Raum.

Seite 3von 4



sportlandhessenbewegt.de

Anfahrt

Bitte beachten Sie, dass es direkt vor Ort keine Parkmoglichkeiten gibt. Parken kénnen Sie in den
umliegenden Seitenstrallen des Hafenparkgeldandes. Bitte berechnen Sie fiir die Parkplatzsuche geniigend
Zeit ein. Wir empfehlen Ihnen daher eine Anreise mit dem OPNV (StraBenbahnhaltestelle Frankfurt (Main)
Ostbahnhof/HonsellstraRe). Fahrradabstellanlagen befinden sich ebenfalls direkt vor dem
Veranstaltungsort.

Kontakt

Béatrice Frank

Programmkoordinierung fiir das Landesprogramm SPORTLAND HESSEN bewegt
Tel +49 (0)69 713 76 78- 47

beatrice.frank@hage.de

Organisation

Die HAGE ist die hessische Landesvereinigung fiir Gesundheitsforderung und Pravention.
HAGE — Hessische Arbeitsgemeinschaft fiir Gesundheitsforderung e.V.

Wildunger StraRe 6/6a

60487 Frankfurt

Tel +49 (0)69 713 76 78-0

Fax +49 (0)69 713 76 78-11

info@hage.de

www.hage.de

HAGE

Gefordert von / in Kooperation mit:

HESSEN

N/

\\ Landessportbund
Hessen e.V.

s des Innern und fiir Sport

SPORTKREIS

@NKFURT #BE.

FrankfurtRheinMain
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