
Systembasierter Ansatz für Bewegungsförderung 

Social-Me 
Kampag 

Vorteile von 
Bewegungs alifizieru 
förderung d Traini 
bewerben 

Entwicklung Monitoring 
von innovativen der Bewegungs

Förder aktivität 
mechanismen verbessern 

VerkehrsnetzeSteigerung 
(für Fußgängerder Verkehrs
und Radfahrer)sicherheit 

verbessern 

Zugang zu Bewegungs
und Bewegung freundliche 
in öffentlichen Stadt- und 

Räumen Verkehrs
planung 

Bewegungs
förderung stärker wegung 
in Gesundheits programme in rderung i 

u. Sozialdiensten verschiedenen ohnumfe 
integrieren Settings 

Bewegungs
Bewegungs förderung
förderung in programmebei inaktiven 

für ältereKita u. Schulen Zielgruppen 
Menschenstärken 




